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ACTA N° 271 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE SASAIMA

FECHA: Sasaima, Cundinamarca 13/12/2021

HORA: 09:00 am -03:30 pm.

LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima

TEMA: Actualizacion Curso de Buenas practicas de manufactura, teniendo en cuenta

lineamientos COVID, y formato de inspeccidn de la presencia de plagas al interior del servicio de
alimentacién FOR PSS 066.

ASISTENTES: Talento Humano de la institucion.
ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.
Introduccidn de la actividad.
Actividades desarrolladas,

Matenales a utilizar
Comprormsos

Anexcs plarviia de asistencia y evidencias fotografias de las @Cﬁv’:ﬁ&ﬁes

L i

DESARROLLO
1. Objetivo

Realizar la actualizacién del curso en buenas practicas de manufactura, asi como las
actualizaciones en el manejo del Covid-19, y la adecuada aplicacién del formato FOR PSS 066,
a fin de asegurar alimentos sanos y seguros para las personas mayores de la institucion.

2. Introduccion

A la demanda de productos que cumplan cada vez mas estrictas normas de sanidad, inocuidad
y calidad Este panorama es producto de un entorno comercial que se torna mas exigente y
competitivo debido a la globalizaciéon de los mercados y la interdependencia econémica. Las
distintas crisis alimentarias que se han suscitado en la Ultima década -la contaminacion
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microbiana de frutas y hortalizas frescas, la Encefalopatia espongiforme bovina (la enfermedad
de las "vacas locas") y la influenza aviar, entre otras-, asi como la preocupacion que generan los
residuos de plaguicidas y los alimentos genéticamente modificados, han sensibilizado alin mas a
los consumidores con respecto a-las condiciones en que se producen y comercializan los
alimentos. Por lo que exigen las maximas garantias para asegurarse que los consumos de
alimentos no entran en ningun riesgo para la salud. Por esta razén, muchos paises han
establecido directrices, normas, reglamentaciones y sistemas que aseguren la provision de
alimentos inocuos y aptos para el consumo. El Acuerdo sobre la Aplicacion de Medidas Sanitarias
y Fitosanitarias (MSF) de la Organizacién Mundial del Comercio (OMC) confirma el derecho de
los paises a aplicar fas medidas de inocuidad necesarias, las cuales se consideran justificadas y
de conformidad con las clausulas del Acuerdo MSF, si se basan en las Normas del Codex
‘Alimentarius y textos afines. Es importante sefalar que, asi como existen prescripciones oficiales
para acceder a los mercados, los agro empresarios también deben prestar atencidn a un gran
nimero de normas y estandares privados que generalmente son mas exigentes. Las normas
privadas, aunque formalmente no son obligatorias, en la practica suelen serlo, lo que afecta la
capacidad de cumplimiento de las empresas, particularmente la de los pequefios agro
empresarios por los costos que entran a su implementacion, certificacién, mantenimiento, entre
otros.

Adicionalmente, durante la socializacidén se realizaron diferentes recomendaciones frente al uso
de las adecuadas medidas de prevencion y contencion para evitar la presencia del Covid-19 al
interior de la institucion, haciendo énfasis en gue si bien los alimentos no se consideran fuente
de contagio de esta enfermedad, la aphcacidon de adecuadas practicas de manufactura, y
adecuados habitos de higiene personal de todos, reducen considerablemente la presencia de
esta enfermedad en la poblacién.

Finalmente, se explica el diligenciamiento del formato, Verificacion de la presencia de plagas al
interior de la unidad operativa FOR PSS 066, el cual permite identificar la presencia o ausencia
de plagas que puedan ser un vector de enfermedad o de contaminacién para los alimentos.

3. Actividades desarrolladas
DESARROLLO.

Desde los directivos de la institucion, se planed realizar la actualizacion del curso de buenas
practicas de manufactura a todo el personal de talento humano que interfiere con la recepcién,
almacenamiento, preparacion y servido de alimentos a las personas mayores, a fin de evitar la
presencia de factores que puedan generar una contaminacidn ya sea fisica, bioldgica o quimica
como consecuencia de unas practicas de manufactura inadecuadas.
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Luego de realizar el contacto con el ingeniero capacitador, se realzo la organizacion del personal
en el auditorio de la institucién, de acuerdo con los lineamientos establecidos para la prevencion
y contencion del Covid-19; luego de esto, el ingeniero capacitador dictd la capacitacion
correspondiente a cada uno de los grupos de talento humano. y finalmente aplicé la evaluacion
de conocimientos. Se da por finalizada la capacitacion, se hace entrega de ios respectivo carnet
de capacitacion y se reorganiza el lugar.

Para la ejecucion de esta actividad, se desarrolld el siguiente orden:

0. Preparacion de material a utilizar

1. Convocatoria al talento humano haciendo uso de canales de comunicacién como
Whatsapp

2. Desarrollo de la actividad

3. Fin de la socializacion,

Se da por finalizada la Socializacion.

CONVOCATORIA. Se planea realizar una nueva socializacion el mes de Enero de 2022.

Compromisos:

Compromiscs Responsables | Fecha de Ejecucion
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En constancia de lo anterior firman;
. Cargo o Tipo de . .
Nombres y Apellidos g p Dependencia Firma
vinculacion

Comunidad de
Hna. Nubia Moya Coordinadora Cuidado Hogar San

José Sasaima

Comunidad de
Camila Vargas Nutricionista Cuidado Hogar San

José Sasaima

Anexos: Listado de asistencia, Registro fotogréfico, pre test y post test

Elabord: Luisa Camila Vargas Sdnchez
Nutricionista Dietista
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REGISTRO FOTOGRAFICO
FECHA: 13/12/2021

TEMA: Actualizacidn Curso de Buenas Practicas de Manufactura, teniendo en cuenta lineamientos
COVID, y formato de inspeccién de la presencia de plagas al interior del servicio de alimentacion
FOR PSS 066
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CAPACITACION DE MANIPULACION_D_I_E ALIMENTOS.
Participante: ‘(‘Kmﬁf@a\, caa.

Estimado participante. Resuelva las preguntas que se presentan a
continuacién en los espacios asignados.

Diga 10 normas que debe cumplir como manipulador de alimentos:
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EVALUACION CURSO DE MANIPULACION DE ALIM

PARTICIPANTE: ¢ lf 1o coov
FECHA: 13 . 1) .- 2.4

Conteste falso o verdadero de acuerdo a la afirmacion.

I. un manipulador de alimentos se caracteriza por que se bafia a diario, utiliza ropa
limpia, se aplica desodorante, se perfuma, trae su calzado limpio y su actitud

siempre es positiva. U ]C
2. La resolucion que nos rige es la 2476 del 22 de julio de 2013 v

3. Las BPM significa buenas practicas de manipulacién. | V* 74

4, Las ETA significa Enfermedades Transmitidas por los Animales F /

3. Las BACTERIAS de los alimentos se eliminan con Ia congelacién F

6. Un MANIPULADOR de alimentos también se caracteriza por el respeto para sus

compaifieros y superiores | \/ /

7. Las TOXINAS producidas por las bacterias se eliminan con altas temperaturas

8. Al'mezclar en un balde: agua, jabén y cloro, es lo mejor para hacer
un buen aseo | 4, /
9. la contaminacién CRUZADA se da cuando cae un quimico al alimento - /

10. la contaminacién biologica se da cuando me sale un objeto dentro del alimento. F

o 5 SINTOMAS DEL
coviD: toe, Elehoey doloc e cberony wesde_ooond , Y eesdes OO
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CAPACITACION DE MANIPULACION DE ALIMENTOS.
Participante: 3 @t . C/o ve = 7379 - 26 D

Estimado participante. Resuelva las preguntas que se presentan a
continuacion en los espacios asignados.

4~ Diga 10 normas que debe cumplir como manipulador de alimentos:

~(/c)‘ﬁ(:>\/,'¢9- Yi(2s CJ<CJ“/Q—@P@/¢-“W/;O\}
Co bello R e od, do- UGS Corfeas =

Escriba el procedimiento para limpiar y desinfectar las hortalizas:

Yo/t o O T MmOy L4, &Q\SO\'I(NV\D\\ y \Uﬁgé |l umene L e

G~ el Solocdn de o o Covd [ om Y Aldwo C«,qbqb X 3 roirgieg
JLU A0S T Le cas ) hd

Que sonfas BPM?: &encas  Drachicar ge reanUFCLCHOYG

- 03 ProcedMmientoS Pigienicos OO govcraio
%‘f\vﬂq WO Qe D4 (‘,\\sm%’m@v 9 Ty

Que son las ETA ?;
Sofenneciodel TanSratcdl pol Slivente .

Como se clasifican los desechos?: xguo o §: Oesechos 92 cascdvug de g Crete

L¥J

Desechadld Trogan cdS e wa. € ety 5
DWedors vreaillables » cqrton, papey, WOV o L

Como descongelar las carnes de un dia para otro?: Se- oy la SO

Sel cc;x\,\cjxetadcw cuf Veﬁlg\emc)of.

Mencione un contaminante: fisico: alete, quimico: ¢ eturee, bioldgico: oo caich ey
. Y

Que es contaminacion cruzada?: £S5 clewreio 10§ o C fc})ofgc.\mgmg'

de o cilirmerstd  cortatnnado QOIA0 o N OWNCSEITTo SN

Que es limpieza?: Qe e roLgre G Se Ve | com agped v JakN
resveyal Y Juagay . B )

Que es desinfeccion?: S\~ o/ (O ¢ PONAOOVY N L{IGIY SO n odefinLet-
LN 7 =

QUE ES ALIMENTO INOCUO: QAieeeriol Sieo.S Y Segi OF

TEMPERATURA REFRIGERACION: 4°C, £ 2 , CONGELACION: =18 ° &

esdlocen 289y def 20 Juho 701 3
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EVALUACION CURSO DE MANIPULACION DE ALIMENTOS

PARTICIPANTE: |3 Qﬁ?{/z/u =0 ve S
FECHA: 73~ <9 - 9. —)q

Conteste falso o verdadero de acuerdo a la afirmacion,

1. un manipulador de alimentos se caracteriza por que
limpia, se aplica desodorante, se perfuma, trg
siempre es positiva. F;

2. La resolucién que nos rige es la 2476 del 22 de julio de 2013 J/ 7<

i calzado limpio y su actitud

3. Las BPM significa buenas practicas de manipulacion. F /

4. Las ETA significa Enfermedades Transmitidas por los Animales | L/

-bafia a diario, utiliza ropa

5. Las BACTERIAS de los alimentos se¢ eliminan con la congelacion |7 /

6. Un MANIPULADOR de alimentos tambié
compaieros y superiores | \/

7. Las TOXINAS producidas por las bacterias se eliminan con altas temperaturas

8. Al mezelar en un balde: agua, jabdn y cloro, es lo mejor para hacer
un buen aseo r_— / /

9. la contaminacion CRUZADA se da cuande cae un quimico al alimento

10. la contaminacién biolégica se da cuando me sale un objeto dentro del alimento.
i

¢ 5. SINTOMAS DEL )
COVID: fie b vt dovde o vese escefofvio

¢ caracteriza por el respeto para sus

/

L

E

i ve o Pevy die dJusdo /

e 5. PREVENSIONES: /m odo demonicy o5 YHE o PObeCe)

dgg\f&ﬂo M, A soc &/
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CAPACITACION DE MANIPULACION DE ALIMENTOS.

Participante: () /Ulona Aallcgos Munol

Estimado participante. Resuelva las preguntas que se presentan a
continuacién en los espacios asignados.

Diga 10 normas que debe cumplir como manipulador de alimentos:

M Untfeime -hm?.‘n Sin  oSCesinas  fafomes, onnc?Sv)d.,
VeSS coves, 5 3i'n =Sinalie J enfc:fmps Jo8

Escriba el procedimiento para limpiar y desinfectar las hortalizas: s ksl

Louaf g deSinfeoty Con Wocleyt 4o - PQua /f'/fnf\‘a ‘th"\z' fUH“PGCl““H;&
! }f %O (S\G,_fc?.ﬁo-c\ d[/‘ Y?LG‘JO*},) PS ] ]t/(f‘f'\ (4‘0’?

Quesonlas BPM?: Blency Quucticel d<  imiBitzatsl mansbectora

EYQCC’C}';M}@’T?f"S d&-ﬁ\)‘?};"@hr fece Ave las allmentes o & ¢ deaen

Que son las ETA ?;
Cnfecmedad '}ﬂ“fc—ﬁm pAReS fof Al pmendtss

Como se clasn&man los desechos?: g cosS . oscaeS de. R b Frades B\
ANANFGEnICOS § oluo , (g \\%ﬁﬁ Sucted é’ﬁ quene Sivue  Poc-nada _ a:x,)sq, prede
G20 | 4 Ela\Sa " s

cititco. K lon o,

ra j" -
Como descongelag las carnes de un dia para otro?: Qogorm ey Aeyaded” En

Escongelag
Uh @«F= Pestich
. Lowon
PR e —
- a r'd . fl I . O - rd -
Mencione un contaminante; fisico: quimico: HZA | bioldgico: 2 yﬁ,af feliGn

K\.\ -=bo -
Que es contaminacion cruzada?: _cn \eneveyor  e5te Ju ceboV Y lacome
NAN G - Cen, a%maﬂﬂ'ﬁ S Sy g
Counds \0S _micyacnGen; SmaS de On cdimertte  condeminads Sc (e S af—dn
Hodocteo e nNne-6e3ta .

Que es limpieza®ipon _ouat twbon  e\lpirpa el modgye qoe st ae

Que es desinfeccién?: Mt s mitorao@en Tmas (on o5 i hfecdande (c:k@{?zjj

QUE ES ALIMENT® INOCUOQ:_Sanss REEN NP

‘v\,}y\iy?)»
TEMPERATURA REFRIGERACION: /(' 2°c , CONGELACION: -\8 ¢ - -2 bt

o me.
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EVALUACION CURSO.DE MANIPULACION DE ALIME

PARTICIPANTE: W'\ cne  Golledn Myt

Ly

FECHA: (x4 .42 . 7267

Conteste falso o verdadero de acuerdo a la afirmacién,

1. un manipulador de alimentos se caracteriza por guese bafia a diario, utiliza ropa
limpia, se aplica desodorante, se perfuma, trie su calzado limpio y su actitud
siempre es positiva. .,—\;

2. La resolucién que nos rige es la 2476 del 22 de julio de 2013 AgL

3 Las BPM significa buenas practicas de manipulacién. W 7/ /
4, T

Las ETA significa Enfermedades Transmitidas por los Animales

-

5. Las BACTERIAS de los alimentos se eliminan con la congelacién | 7

6. Un MANTPULADOR de alimentos tambign se caracteriza por el respeto para sus ; _
compafieros y superiores | = _ /

7. Las TOXINAS producidas por las bacterias se eliminan con altas temperaturas | - ’

v

8. Al mezclar enun baide:agybé’{(ﬂoro, es lo mejor para hacer

un buen aseo [;

'9. la contaminacion CRUZADA se da cuando cae un quimico al alimento v ( >(V
!
10. Ia contaminacién biol6gica se da cuando me sale un objeto dentro del alimento. \/

e 5.SINTOMAS DEL
COVID:_Y:ic¢ bhye ) Y5 , dol\sv Len el (ebh o | A Herteelayres
Tatda

* 5.PREVENSIONES: AaQe bocasS |, Jitede de pgnas sondinoa
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